
Laboratoire d’Analyses Médicales  

 
 

5hia 

= Acide 5 hydroxy indol acétique – URINES 

= Métabolite de la Sérotonine 
 

 

 

 

 

Éviction dans les 48h précédent le dosage : 

Des médicaments suivants susceptibles de perturber le 

dosage :  

 Glycérol (utilisé dans les sirops contre la toux), 

  Acétaminophène,   Phénothiazine,    Levodopa. 
 

Des aliments suivants : 

 Amande,   Noix,   Ananas,   Aubergine, 

 Kiwi,   Avocat,    Banane,   Prune,   

 Tomate (ou tout produit comportant de la tomate). 
 

 

URINES des 24h conservées au réfrigérateur au cours 
de la journée, à rapporter rapidement au laboratoire 
après la fin du recueil 

 

Contacter le laboratoire pour tout renseignement. 
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